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Pan Mateusz Morawiecki
Prezes Rady Ministrow

dot. koniecznosci pilnego wprowadzenia regulacji prawnych zawodu psychologa

Szanowny Panie Premierze,

Ustawa o zawodzie psychologa i samorzadzie psychologéw z dnia 8 czerwca
2001r. nie dziala prawidlowo od samego poczatku czyli od jej wejScia w zycie.
Nie powstaly rozporzadzenia umozliwiajagce powolanie Samorzadu Psychologéw.
Drastycznie negatywnie kontrastuje to z sytuacja zawodowa psychologéw w Unii
Europejskiej. Obecnie, w obliczu epidemii wirusa SARS-CoV-2, widoczna jest
olbrzymia potrzeba sprawnej, w pelni dzialajacej Ustawy o zawodzie psychologa
aby skutecznie i bezpiecznie pomagaé populacji spoleczeristwa polskiego.

Epidemia wirusa SARS-CoV-2 wywolala sytuacje kryzysowa, ktéra wymaga
podjecia szybkich decyzji i dzialarn zabezpieczajacych polskie spoteczeristwo na skale
ogdlnokrajowa. Lawinowo wzrasta potrzeba interwencyjnego  wsparcia
psychologicznego pracownikéw ochrony zdrowia, pracownikéw Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych, os6b objetych kwarantanna i ich rodzin, ogoélnej populacji
spoleczenstwa (zwlaszcza grup podwyzszonego ryzyka jak seniorzy oraz dzieci
i mlodziez). Roéwnolegle niezwykle potrzebne jest zapewnienie kontynuacji
klinicznych oddzialywarn psychologicznych w zakresie zdrowia psychicznego
zarbwno w trybie lecznictwa szpitalnego jak i ambulatoryjnego. Pragniemy
podkresli¢, ze obecnie psychologowie sprawujg opieke w systemie ochrony zdrowia
zarbwno nad pacjentami z chorobami i zaburzeniami psychicznymi jak
i somatycznymi.

W okresie epidemii wyraznie uwidacznia si¢ problem dotyczacy braku
Samorzadu Psychologéw, braku Krajowej Izby Psychologéw, ktéra tworzylaby
rejestr psychologéw. Rejestr ten stanowitby baze i zawieralby niezbedne informacje
na temat przygotowania i do$wiadczenia zawodowego, kwalifikacji, ukoniczonych
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studiow podyplomowych. Umozliwialby szybkie dotarcie do odpowiednich
specjalistow np. z zakresu - tak waznej obecnie - Interwencji Kryzysowej. Dawalby
tez mozliwoé¢ szybkiej weryfikacji os6b, ktére obecnie masowo, spontanicznie
zglaszaja sie¢ do udzielania wsparcia psychologicznego. Obecnie istnieje ryzyko
zwigzane z brakiem mozliwoéci zweryfikowania faktu czy osoby te sa w ogoéle
psychologami w rozumieniu Ustawy z dnia 8 czerwca 2001r. i nie narazaja swoich
klientéw /pacjentéw na nieprofesjonalne i szkodliwe oddziatywanie. Obywatele nie
moga by¢ narazeni na korzystanie z przypadkowej, nieprofesjonalnej pomocy
pseudopsychologicznej podobnie jak nie dopuszcza sie¢ w RP do ryzyka ,leczenia”
przez znachoréw. Potrzebne jest zatem pilne, systemowe rozwigzanie wsparcia
i pomocy psychologicznej dla obywateli oferujace rownolegle superwizje i wsparcie
rowniez dla os6b udzielajacych pomocy.

Obecnie intensywnie dzialaja Osrodki i Punkty Interwencji Kryzysowej
skupiajace psychologéw - cennych specjalistow w zakresie szybkiej, efektywnej
pomocy w stanach masowych kryzyséw. Posiadaja one jednak ograniczone zasoby
kadrowe. Wkroétce, gdy epidemia nasili si¢ i nasila sie niekorzystne procesy
psychologiczne w spoleczenistwie zwigzane ze stresem, poczuciem zagrozenia zycia
i zdrowia, izolacja i samotnoscia - nasilajgcymi zachowania ryzykowne
i autoagresywne, zasoby te moga okazac sie dalece niewystarczajace.

Nasz Zwigzek juz od dluzszego czasu otrzymuje informacje z Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, ze prace nad Ustawa trwaja. Niestety nie
przekazano nam wiadomosci na jakim s etapie. Apelujemy o pilne
zintensyfikowanie prac nad Ustawa o zawodzie psychologa takze w zwiazku
z epidemiag wirusa SARS-CoV-2, ktéra obnazyta dodatkowo trudng sytuacje
zawodowa polskich psychologéw - specjalistéw niosgcych przeciez nieustajaco
pomoc polskiemu spoteczeristwu. W tak trudnym czasie réwniez dla nas jako
psychologéw zwracamy sie z prosba o solidaryzm spoteczny Rzadu RP z nasza
grupa zawodowa i efektywne podjecie tematu naszej Ustawy o zawodzie
psychologa. Cel mamy wsp6lny: dobro i zdrowie polskiego spoteczeristwa. Nie ma
prawdziwej realizacji celéw Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
bez rozwigzania problemu Ustawy o zawodzie psychologa.
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Majac na uwadze powyzsze wyrazamy gotowos¢ do wspétpracy przy
tworzeniu nowej Ustawy o zawodzie psychologa tak obecnie potrzebnej
do stworzenia spéjnego systemu pomocy psychologiczne;j.

Z wyrazami szacunku,

Stawomir Makowski

Przewodniczacy Zarzadu Krajowego

Ogolnopolskiego Zwigzku Zawodowego Psychologow

Do wiadomoéci:

Jarostaw Gowin - Wiceprezes Rady Ministréw, Minister Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego

Marlena Malag - Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej
tukasz Szumowski - Minister Zdrowia

Zbigniew Ziobro - Minister Sprawiedliwosci

Mariusz Kaminski - Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji
Mariusz Btaszczak - Minister Obrony Narodowej

Dariusz Piontkowski - Minister Edukacji Narodowe;j

Andrzej Adamczyk - Minister Infrastruktury

Danuta Dmowska-Andrzejuk - Minister Sportu

Adam Bodnar - Rzecznik Praw Obywatelskich

Barttomiej Chmielowiec - Rzecznik Praw Pacjenta
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